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Madame ,Monsieur  le Président

Madame,Monsieur le Professeur


Le judo club de l’amicale laïque de Pontorson et son professeur Gaëlle Gaulier


ont l’honneur de vous inviter à leur tournoi annuel à la salle polyvalente de Pontorson le 21 janvier 2012.

Le tournoi aura lieu en individuel des débutants  jusqu’aux seniors (filles et garçons)


ENGAGEMENT :

Il est demandé 2 euros par compétiteur



gratuit pour les spectateurs


REGLEMENT :

Le règlement mis en place et celui de la FFJDA


Passeport ou la licence de l’année avec le certificat médical


Toutes les catégories seront pesées et réparties en poule (6 combattants maximun)

                      Pesée de   8h30 à   9h00  des    minimes filles et garçons         1999 1998   
                      Pesée de   9h30 à 10h00  des    benjamins et benjamines        2000  2001

                      Pesée de 10h30 à 11h00  des    poussins et poussines               2002 2003

 

  Pesée de 13h30 à 14h00  des    débutantes et mini poussines  2006 2005 2004



  Pesée de 14h00 à 14h30  des    débutants et mini poussins      2006 2005 2004

  Pesée de 17h00 à 17h30  des    cadets et cadettes                      1996 1997

                                                                          juniors filles et garçons            1993 94 95 

                                                                          seniors filles et garçons            1992 et avant

Informez-nous de votre participation à l’adresse ci dessous

En espérant que vous répondrez favorablement à notre invitation et dans l’attente de vous rencontrer,recevez,Madame,Monsieur, nos salutations sportives.

Judo club de l’ALP

Gaulier Joël

14 cité des Couronnelles

50170 Pontorson

joel.gaulier@wanadoo.fr

          








                         J Gaulier

